
ひこばえパン屋　2023.7月 MENU【価格は税込みです】

食事パン 期間限定パン 総菜パン

ゆきちから食パン (角型/山型） ¥280 海老カツバーガー ¥300 焼きカレーパン ¥200
海老と鶏ひき肉を合わせたひこばえオリジナルの海老カツ。プリッ
プリな海老の食感と風味を消さないために、海老の潰し具合にこだ
わりました。

ふんわりコーンパン ¥150
レーズンブレッド(2山) ¥300 プレミアムロングウインナー ¥180
ドッグパン ¥70 平焼きハムチーズ ¥180
バターロール ¥70 グリーンカレーパン ¥200 オニオンブレッド ¥320
レーズンプチパン ¥70 暑い夏にはコレですね！ひこばえ夏の定番のグリーンカレーに筍と

鶏肉を入れ焼きカレーパンにしました。汗をかきながら、かぶりつい
てください！！

房州ひじきのつくねバーガー ¥220
温州みかんぱん ¥120 とんかつバーガー 　（お休み中） ¥270
豆ぱん ¥120 クロックムッシュ ¥180
あんずぱん ¥120 じゃがバター ¥200 ほうれん草グラタン ¥180
ふわふわちびぱん（４個入り） ¥120 ひこばえ農業部が丹精込めて育てたジャガイモをフランスパン生地

で包みバターとともに焼き上げました。カリッ＆ジュワ～なボリュー
ミーな一品です。

おまかせタルティーヌ ¥180
　　　※乳・卵を使用しておりません

菓子パン
ハード系 国産レモンとクリームチーズの小さな食パン ¥300 クリームパン ¥120
ミニバゲット ¥200 菓子パン生地にレモンピールを混ぜたアーモンドクリームをぬり、

お店で手づくりした国産レモンのシロップ煮とクリームチーズをトッ
ピングしたレモンづくしの菓子パンです。

チョココロネ ¥120
クッペ ¥120 メロンパン ¥120
バゲットフリュイ ¥200 塩キャラメルタルティーヌ ¥130
全粒粉ブレッド ¥340 カルダモンジンジャーとデーツとナッツの　　　　　　　　　　　　

ショコラブロート
手作りあんこのあんぱん ¥100

全粒粉ブレッド1/2 ¥170 ¥280 黒ごまあんぱん ¥100
杏＆クリームチーズ ¥280 今月も全粒粉の新作登場です。ジンジャーエールを手作りする際に

入れるカルダモンからヒントを得て、ジンジャーとカルダモンのスパ
イス感たっぷりな全粒粉を作ってみました。合わせるのは、スー
パーフード:デーツとアーモンド、くるみ、カシューナッツの贅沢な三
種のナッツ！！さらにクーベルチュールチョコレートまで入れちゃい
ました。他ではなかなか出会えない組合せです。お見逃しなく。

ちょこちっぷぱん ¥100
クランベリーショコラ ¥280
ベーコンエピ ¥230 焼き菓子

ベーコンエピ1/2 ¥120 チーズスティック・  パウンドケーキ・マフイン ¥200
栗とくるみ ¥230
チョコクッペ ¥200 ラスク・気まぐれクッキー ¥150
山ぶどうとオレンジの
　たっぷりクリームチーズ                
                

¥280 シトロン ¥180
カスタードクリーム、クリームチーズ、レモンピールを混ぜ合わせた
爽やかなクリームに手作りの国産レモンのシロップ煮をのせ、カッ
プ状に焼き上げました。冷やして食べてもおいしい夏にぴったりの
菓子パンです。

就労継続支援B型事業所

オレンジショコラ（お休み中） ¥280 社会福祉法人生活工房　わーくはうす・ひこばえ

全粒粉のクルミブレッド ¥150
ひこばえパン屋

チーズクッペ ¥180
梅あんパン ¥100 定休日　　日・月・火・祝　
今年もひこばえの梅は豊作です！その梅を丁寧に収穫し、梅あん
ぱんにしています。シロップ漬けした青梅の果肉を白あんと和え、
その中には甘酸っぱい梅ジャムがかくれんぼ。仕込んだ梅がなくな
り次第終了となります。

※火曜日は予約販売のみの営業です

営業時間　　11:00～16:00
TEL ０４４－４５５－５３７２ 
≪配達≫ 水・木　　11:00～14:00
対象地域：　細山、高石、多摩美、西生田2丁目


