
ひこばえパン屋　2023.10月 MENU【価格は税込みです】

食事パン 期間限定パン 総菜パン

ゆきちから食パン (角型/山型） ¥280 プルコギバーガー ¥300 焼きカレーパン ¥200
先月に続き韓流です！ヤンニョムの次は…そうです、プルコギ！！
たっぷりの野菜と牛肉を特製ダレに丸一日じっくり漬け込みました。
仕上げに追いコチジャンをすることでさらに韓流度ＵＰ！

ふんわりコーンパン ¥150
レーズンブレッド(2山) ¥300 プレミアムロングウインナー ¥180
ドッグパン ¥70 平焼きハムチーズ ¥180
バターロール ¥70 ダルカレーパン ¥200 オニオンブレッド ¥320
レーズンプチパン ¥70

「ダル」はヒンディー語で豆の意味。お肉を一切使わない優しい味
が特徴で、本場インドでは国民食として親しまれているそうです。ひ
こばえ流は、ココナッツミルクとトマトでじっくり煮詰めたひよこ豆・大
豆の2種の豆を使用し、優しいながらも食べ応え十分なカレーパン
ができあがりました。

房州ひじきのつくねバーガー ¥220
温州みかんぱん ¥120 クロックムッシュ ¥180
豆ぱん ¥120 ほうれん草グラタン ¥180
あんずぱん ¥120 おまかせタルティーヌ ¥180
ふわふわちびぱん（４個入り） ¥120
　　　※乳・卵を使用しておりません ハーブチーズクッペ ¥200

フランス生地にオレガノを練りこみ、サイコロ上のチーズをたっぷり
とのせて焼き上げています。焼いても溶けにくいチーズなので、
ハーブの香りとチーズの存在感を楽しめる食事パンです。秋の夜
長にワインとともに🍷

菓子パン
ハード系 クリームパン ¥120
ミニバゲット ¥200 チョココロネ ¥120
クッペ ¥120 りんごとアールグレイの小さな食パン ¥300 メロンパン ¥120
バゲットフリュイ ¥200

ドライりんごを練り込んだ生地に、アールグレイの茶葉を混ぜ合わ
せたアーモンドクリームをたっぷりと、さらにホワイトチョコレートも入
れた贅沢な菓子パンです。アールグレイの爽やかな香りと、りんご
の甘酸っぱさは猛暑に疲れた身体に染み渡るおいしさです。

塩キャラメルタルティーヌ ¥130
全粒粉ブレッド ¥340 手作りあんこのあんぱん ¥100
全粒粉ブレッド1/2 ¥170 黒ごまあんぱん ¥100
杏＆クリームチーズ ¥280 ちょこちっぷぱん ¥100
クランベリーショコラ ¥280 全粒粉のピーナッツクリームクランチ ¥150
ベーコンエピ ¥230 ひこばえ手作りのピーナッツクリームは、カリカリしたピーナッツの

食感と自然な甘さが特徴です。利用者さんも商品開発に加わって
作り上げた自慢のピーナッツクリームをぜひお試しください。

焼き菓子

ベーコンエピ1/2 ¥120 チーズスティック・  パウンドケーキ・マフイン ¥200
栗とくるみ ¥230
チョコクッペ ¥200 ラスク・気まぐれクッキー ¥150
山ぶどうとオレンジの
　たっぷりクリームチーズ                
                

¥280 かぼちゃクリームパン ¥150

ハロウィンにちなんでかぼちゃクリームパンの登場です。ひこばえ
自慢の手づくりカスタードクリームをベースにした、ほっこり甘いか
ぼちゃクリームをたっぷりつめて焼き上げました。

就労継続支援B型事業所

全粒粉のクルミブレッド ¥150 社会福祉法人生活工房　わーくはうす・ひこばえ

チーズクッペ ¥180
ひこばえパン屋

　★10/28（sat)　 Happy Halloween! 定休日　　日・月・火・祝　

　　毎年恒例のハロウィンイベント、今年も開催します。 ※火曜日は予約販売のみの営業です

　　合言葉はトリックオアトリート！ 営業時間　　11:00～16:00
TEL ０４４－４５５－５３７２ 
≪配達≫ 水・木　　11:00～14:00
対象地域：　細山、高石、多摩美、西生田2丁目


